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Repas végétarien au self du collège

E]UOSfUne fois par semaine, un menu végétarien est
proposé en respectant le plan alimentaire préconisé
par le conseil départemental E]UOSf

Il est composé de :

E une entrée à composer grâce au salad'bar (sans viande) U

T un plat sans viande comme par exemple un gratin de macaronis au parmesan ou un parmentier de lentilles f

[ un laitage (fromage ou yaourt) À

] un dessert (fruits ou pâtisseries) p

Regardez les appétissantes photos des plats, et rendez-vous vendredi 25
avril pour le prochain repas végétarien �
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